
JOURNEE TYPE : 1
er

 JOUR EN MATERNELLE 

Matin 
Horaires Déroulement  

8h20 

 

Accueil individualisé dans la classe 

Des jeu  o t t  pla s su  les ta les pa  ava e e eptio elle e t ou pas . L’a ueil e  PS peut 
exceptionnellement ce jour-là déborder pour d d a atise , dis ute  et ett e e  o fia e les petits u’o  laisse 

pou  la p e i e fois à l’ ole et ui pou  e tai s pleu e t. 

 

8h40 

 

Rangement de la classe 

Plus long que par la suite : on peut prendre 10 à 15 mn ce jour-là, a  ’est l’o asio  d’e pli ue  ou ha ue hose se 
range en situation, on investit pour les jours à venir : chaque chose à sa place. Par la suite, 5 mn devraient suffire à 

ranger. 

8h55 

 

Regroupement 

L’e seig a t-e se p se te, p se te les aut es adultes de la lasse, puis fait l’appel : chaque enfant est pris en 

compte : il est appelé à répondre à son prénom et à son nom : « je suis là », « ’est oi... », s’il e souhaite pas 
s’e p i e  e jour-là, on le fait pour lui.. 

 

9h05 

 

Explication du fonctionnement de la classe 

E pli atio s pa  l’e seig a t pour ce qui concerne les jeux par la description de chacun des coins de la classe, des 

fo tio s u’il assu e, de ses o ditio s d’utilisation, des moments où l’o  pou a l’utilise ... et aussi du at iel 
ue les l ves pou o t utilise  de faço  auto o e au  o e ts des a ueils à o ditio  u’ils les a ge 

correctement au signal 

9h20 

Premier travail de français 

Il do e l’o asio  de o t e  omment on va travailler : les consignes sont données en collectif dans le coin rassemblement, on 

fl hit au at iel do t o  au a esoi  pou  fai e e t avail, l’e seig a t e pli ue où il faud a s’asseoi  pou  fai e e travail et 

demande le calme pour le déplacement et la récupération du matériel. 

Le tit e d’u  al u  do t la p e i e de ouve tu e se a p se t e à e moment-là, d ite et o asio  d’ issio  d’h poth ses 
su  le o te u de l’al u  et ue l’o  li a e suite  est u  o  suppo t pou  e p e ier travail (lettres en police creuse à décorer 

e  PS, itu e pa  opie ou ollage du tit e e  ajus ules s iptes à l’ide ti ue à pa ti  d’u  od le p pa  e  MS, u e lettre 

par case, copie en plusieurs fois et dans des cadres de différentes tailles « sans dépasser » en majuscules scriptes en GS (le travail 

de cursive viendra ensuite). 

Sur le travail de MS et GS, un cadre est réservé pour écrire son prénom (rectangle en haut à gauche par ex) qui sera toujours 

identique quel que soit le travail. Un modèle peut être donné aux élèves qui ne savent pas écrire leur prénom. Un autre cadre 

préparé sur la feuille permet de gérer les différences de rythme : il s’agit de dessi e  da s e ad e, ua d o  a fi i d’ i e, e 
ue l’o  pe se u’il va a ive  da s ette histoire. 

U e fi he au a pu t e p pa e pa  et pou  l’e seig a t ave  la liste des l ves su  la uelle il pou a d jà ep e  les d oitiers et 

les gauchers. 

10h00 RECREATION (passage au  toilettes et ha illage i lus da s l’ho ai e   

10h30 Lecture magistrale de l’histoire  

10h40 

Premier travail de mathématiques 
O  peut fai e la p se tatio  de l’a tivit  « valise de toutou » PS , sa  du t so  MS , « valise du t so  » GS  ue l’o  peut 
trouver dans le CD Hatier « apprentissages mathématiques en maternelle » en commençant la constitution du trésor. Ce CD sera 

de plus un excellent outil qui peut servir de base pour une programmation des mathématiques en maternelle. 

Il s’agit do  de o t e  au  l ves e  olle tif  la valise ou le sa  à t so , d’e pli ue  ue le t avail à fai e se a de se rappeler 

les t so s ue l’o  et deda s, et ue l’o  « joue » , la lasse o t e le aît e : s’ils se souvie e t de tous les trésors, ils auront 

gag , et le aît e dev a ajoute  u  ouveau t so , si o , ils au o t pe du, ’est le aît e ui au a gag  pas de ouveau 
trésor). 

Cette a tivit  pe ett a e suite de do e  l’o asio  au  petits pa leu s de p e d e fa ile e t la pa ole en grand groupe 

(nommer un objet avec des mots qui ont été déterminés ensemble). Ce jour-là, on peut présenter 3 trésors qui iront dans le sac, 

la valise, et décider ensemble comment on va les nommer... 

10h50 Première activité mathématiques  

11h15 

Comptines, Chants 

On peut apprendre ensemble une comptine simple avec jeux de doigts qui permettra aux élèves de restituer 

facilement à leu s pa e ts u e pa tie de e ui au a t  fait à l’ ole. 
Sortie des élèves 

 

Après-midi 
 PS MS/GS  

13h20 Accueil idem à celui du matin dans la classe. Les 

petits vont faire la sieste. On leur proposera ensuite 

une activité calme au réveil (dans laquelle on se 

se t à l’aise : arts visuels, musique, sciences...), puis 

u e s a e d’EPS jeu  olle tifs ave  o sig es t s 
simples, par exemple les « déménageurs » ou selon 

les compétences, des rondes et jeux 

dansés).L’après-midi peut ensuite se terminer par 

u e le tu e d’al u . 

EPS 

 jeu collectif ou différentes courses (courir vite, relais...) 

 

14h30 RECREATION 

14h45 

Séance de préparation du matériel outil  

que l’o  utilisera au cours de l’a e : des p ote tio s 
de cahiers, des pochettes pour ranger art visuel ou 

graphismes divers... ceci peut se faire selon le contexte 

at iel dispo i le, p se e possi le de l’ATSEM...) 

 

15h20 
Reprise de la comptine du matin et par la lecture 

agist ale d’u  ouvel al u  

 


