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 JOUR EN MATERNELLE 

Matin 
Horaires Déroulement  

8h20 

 

Accueil individualisé dans la classe 

Des jeuǆ oŶt ĠtĠ plaĐĠs suƌ les taďles paƌ avaŶĐe ;eǆĐeptioŶŶelleŵeŶt ou pasͿ. L’aĐĐueil eŶ PS peut 
exceptionnellement ce jour-là déborder pour dĠdƌaŵatiseƌ, disĐuteƌ et ŵettƌe eŶ ĐoŶfiaŶĐe les petits Ƌu’oŶ laisse 

pouƌ la pƌeŵiğƌe fois à l’ĠĐole et Ƌui pouƌ ĐeƌtaiŶs pleuƌeŶt. 

 

8h40 

 

Rangement de la classe 

Plus long que par la suite : on peut prendre 10 à 15 mn ce jour-là, Đaƌ Đ’est l’oĐĐasioŶ d’eǆpliƋueƌ ou ĐhaƋue Đhose se 
range en situation, on investit pour les jours à venir : chaque chose à sa place. Par la suite, 5 mn devraient suffire à 

ranger. 

8h55 

 

Regroupement 

L’eŶseigŶaŶt-e se pƌĠseŶte, pƌĠseŶte les autƌes adultes de la Đlasse, puis fait l’appel : chaque enfant est pris en 

compte : il est appelé à répondre à son prénom et à son nom : « je suis là », « Đ’est ŵoi... », s’il Ŷe souhaite pas 
s’eǆpƌiŵeƌ Đe jour-là, on le fait pour lui.. 

 

9h05 

 

Explication du fonctionnement de la classe 

EǆpliĐatioŶs paƌ l’eŶseigŶaŶt pour ce qui concerne les jeux par la description de chacun des coins de la classe, des 

foŶĐtioŶs Ƌu’il assuŵe, de ses ĐoŶditioŶs d’utilisation, des moments où l’oŶ pouƌƌa l’utiliseƌ... et aussi du ŵatĠƌiel 
Ƌue les Ġlğves pouƌƌoŶt utiliseƌ de façoŶ autoŶoŵe auǆ ŵoŵeŶts des aĐĐueils à ĐoŶditioŶ Ƌu’ils les ƌaŶge 

correctement au signal 

9h20 

Premier travail de français 

Il doŶŶe l’oĐĐasioŶ de ŵoŶtƌeƌ Đomment on va travailler : les consignes sont données en collectif dans le coin rassemblement, on 

ƌĠflĠĐhit au ŵatĠƌiel doŶt oŶ auƌa ďesoiŶ pouƌ faiƌe Đe tƌavail, l’eŶseigŶaŶt eǆpliƋue où il faudƌa s’asseoiƌ pouƌ faiƌe Đe travail et 

demande le calme pour le déplacement et la récupération du matériel. 

Le titƌe d’uŶ alďuŵ doŶt la pƌeŵiğƌe de Đouveƌtuƌe seƌa pƌĠseŶtĠe à Đe moment-là, dĠĐƌite et oĐĐasioŶ d’ĠŵissioŶ d’hǇpothğses 
suƌ le ĐoŶteŶu de l’alďuŵ ;et Ƌue l’oŶ liƌa eŶsuiteͿ est uŶ ďoŶ suppoƌt pouƌ Đe pƌeŵier travail (lettres en police creuse à décorer 

eŶ PS, ĠĐƌituƌe paƌ Đopie ou Đollage du titƌe eŶ ŵajusĐules sĐƌiptes à l’ideŶtiƋue à paƌtiƌ d’uŶ ŵodğle pƌĠpaƌĠ eŶ MS, uŶe lettre 

par case, copie en plusieurs fois et dans des cadres de différentes tailles « sans dépasser » en majuscules scriptes en GS (le travail 

de cursive viendra ensuite). 

Sur le travail de MS et GS, un cadre est réservé pour écrire son prénom (rectangle en haut à gauche par ex) qui sera toujours 

identique quel que soit le travail. Un modèle peut être donné aux élèves qui ne savent pas écrire leur prénom. Un autre cadre 

préparé sur la feuille permet de gérer les différences de rythme : il s’agit de dessiŶeƌ daŶs Đe Đadƌe, ƋuaŶd oŶ a fiŶi d’ĠĐƌiƌe, Đe 
Ƌue l’oŶ peŶse Ƌu’il va aƌƌiveƌ daŶs Đette histoire. 

UŶe fiĐhe auƌa pu ġtƌe pƌĠpaƌĠe paƌ et pouƌ l’eŶseigŶaŶt aveĐ la liste des Ġlğves suƌ laƋuelle il pouƌƌa dĠjà ƌepĠƌeƌ les dƌoitiers et 

les gauchers. 

10h00 RECREATION (passage auǆ toilettes et haďillage iŶĐlus daŶs l’hoƌaiƌeͿ  

10h30 Lecture magistrale de l’histoire  

10h40 

Premier travail de mathématiques 
OŶ peut faiƌe la pƌĠseŶtatioŶ de l’aĐtivitĠ « valise de toutou » ;PSͿ, saĐ du tƌĠsoƌ ;MSͿ, « valise du tƌĠsoƌ » ;GSͿ Ƌue l’oŶ peut 
trouver dans le CD Hatier « apprentissages mathématiques en maternelle » en commençant la constitution du trésor. Ce CD sera 

de plus un excellent outil qui peut servir de base pour une programmation des mathématiques en maternelle. 

Il s’agit doŶĐ de ŵoŶtƌeƌ auǆ Ġlğves ;eŶ ĐolleĐtifͿ la valise ou le saĐ à tƌĠsoƌ, d’eǆpliƋueƌ Ƌue le tƌavail à faiƌe seƌa de se rappeler 

les tƌĠsoƌs Ƌue l’oŶ ŵet dedaŶs, et Ƌue l’oŶ « joue » , la Đlasse ĐoŶtƌe le ŵaîtƌe : s’ils se souvieŶŶeŶt de tous les trésors, ils auront 

gagŶĠ, et le ŵaîtƌe devƌa ajouteƌ uŶ Ŷouveau tƌĠsoƌ, siŶoŶ, ils auƌoŶt peƌdu, Đ’est le ŵaîtƌe Ƌui auƌa gagŶĠ ;pas de Ŷouveau 
trésor). 

Cette aĐtivitĠ peƌŵettƌa eŶsuite de doŶŶeƌ l’oĐĐasioŶ auǆ petits paƌleuƌs de pƌeŶdƌe faĐileŵeŶt la paƌole en grand groupe 

(nommer un objet avec des mots qui ont été déterminés ensemble). Ce jour-là, on peut présenter 3 trésors qui iront dans le sac, 

la valise, et décider ensemble comment on va les nommer... 

10h50 Première activité mathématiques  

11h15 

Comptines, Chants 

On peut apprendre ensemble une comptine simple avec jeux de doigts qui permettra aux élèves de restituer 

facilement à leuƌs paƌeŶts uŶe paƌtie de Đe Ƌui auƌa ĠtĠ fait à l’ĠĐole. 
Sortie des élèves 

 

Après-midi 
 PS MS/GS  

13h20 Accueil idem à celui du matin dans la classe. Les 

petits vont faire la sieste. On leur proposera ensuite 

une activité calme au réveil (dans laquelle on se 

seŶt à l’aise : arts visuels, musique, sciences...), puis 

uŶe sĠaŶĐe d’EPS ;jeuǆ ĐolleĐtifs aveĐ ĐoŶsigŶes tƌğs 
simples, par exemple les « déménageurs » ou selon 

les compétences, des rondes et jeux 

dansés).L’après-midi peut ensuite se terminer par 

uŶe leĐtuƌe d’alďuŵ. 

EPS 

 jeu collectif ou différentes courses (courir vite, relais...) 

 

14h30 RECREATION 

14h45 

Séance de préparation du matériel outil  

que l’oŶ utilisera au cours de l’aŶŶĠe : des pƌoteĐtioŶs 
de cahiers, des pochettes pour ranger art visuel ou 

graphismes divers... ceci peut se faire selon le contexte 

;ŵatĠƌiel dispoŶiďle, pƌĠseŶĐe possiďle de l’ATSEM...) 

 

15h20 
Reprise de la comptine du matin et par la lecture 

ŵagistƌale d’uŶ Ŷouvel alďuŵ 

 


